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INSTRUCCIONES POSTOPERATORIAS

EVENTRACION

En el momento del alta es imprescindible contar con la presencia de un adulto
responsable que le acompaiie a su domicilio y permanezca con usted las primeras
24 horas de la intervencion.

1) No debe conducir ningun tipo de vehiculo

2) No realizar esfuerzos fisicos, ni ejercicios violentos

3) Siga las recomendaciones de cuidados de la herida quirurgica que le dado su
cirujano.

4) Debera utilizar una faja elastica para compresion de la zona intervenida durante un
periodo al menos de un mes.

5) La aparicion de cardenales alrededor de la herida son normales.

6) Si padece estrefiimiento pongase un supositorio de glicerina o un Micralax

7) Debe tomar la medicacion que se le indica en el informe de alta.

8) Si es dada de alta con drenajes su cirujano le indicara los cuidados de los mismos

Debera consultar cuando:
*Tenga dolor intenso que no calma con la medicacion analgésica suministrada.
*Sangre por la herida
*Tenga fiebre de 38,5° 0 mas.
*Tenga nauseas y vomitos persistentes.
*Dolor de cabeza que no cede con los calmantes.

Le recordamos que:



