RECUERDE \

 Traer su DNI.
* No tomar Aspirina ni

deri\_lado_s ,d.el acido l N S T l T U T 0
acetilsalicilico. QU'RU RGICO

* Venga con ropa comoda
* No venga maquillada ni con P 0 R R E R 0

esmalte de unas.
» Traiga todos los informes
médicos.
* Venga a la hora acordada.
» Venga acompaiada/o de un
adulto responsable. H E M O RRO I D E S
» Tenga organizada su vuelta
a casa.
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¢ QUE SON LAS HEMORROIDES?

Las hemorroides son dilataciones de las venas del
plexo hemorroidal, llegando a formarse dependiendo
del grado de dilatacion, auténticas varicosidades en
la zona del ano.

¢COMO SE TRATAN?

El tratamiento quirargico esta
indicado para pacientes con
hemorroides sintomaticas y
con sangrado de repeticion.

Hay hemorroides internas y externas. Las internas se
clasifican en 4 grados dependiendo de la dilatacién
de dichas venas.

El tratamiento quirurgico
dependera del grado de
hemorroides, siendo
recomendable la extirpacion
quirurgica en pacientes con
hemorroides grado llI-IV. Las
hemorroides de pequeiio
tamafio en general no
precisan tratamiento
quirurgico, siendo util la
realizacion de unas medidas
higiénico-dietéticas.

¢{QUE SINTOMAS
PRODUCEN?

Sangrado por el ano en
relacion con la deposicion
o tras el roce con el papel
higiénico, en los casos de
prolapso puede existir
sangrado espontaneo que
mancha la ropa interior.

En el momento actual existen
diversos dispositivos
quirurgicos que permiten
habitualmente de repeticion realizar la
que dan lugar a molestias extirpacion(Ligasure) sin la

anales y en ocasiones dolor necesidad de utilizar suturas.
sobre todo cuando se

producen episodios de

Episodios de inflamacion

trombosis. ¢ QUE ANESTESIA SE UTILIZA?
La técnica anestésica a utilizar dependera de las
recomendaciones que le realice su cirujano y
. anestesidlogo.En la mayoria de casos es
¢COMO SE necesario utilizar anestesia raquidea
DIAGNOSTICAN?
La simple inspeccion -

anal permite realizar el
diagnostico en la gran
mayoria de los casos.

El tacto rectal y Ila
realizacion de una

rectoscopia o

colonoscopia permiten .

confirmar el diagnoéstico ¢DONDE SE PUEDE REALIZAR LA
y descartar otras INTERVENCION?
patologias.

Esta cirugia se realiza en un hospital dotado de
tecnologia y con todas las garantias de seguridad
que dicha intervencion exige.



